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איתן גרנות

סימון מזון ארוז מראש, 1145י "ת

2021מצב קיים וסקירת שינויים ברוויזיה 



רגולציית סימון מזון בישראל  -רקע כללי 

תקנות הנחיות  ,יש צווים 1145בנוסף על תקן 

שלא כולם מוזכרים בתקן........... וחוקים 

תמונות המוצרים להמחשה בלבד



סימון מזון ארוז מראש
:  מכיל הוראות סימון בתחומים הבאים( סימון מזון ארוז מראש)1145תקן ישראלי 

דרישות כלליות•

סימון מטעה•

שם המזון•

ג"ק\'גר\ל "תכולה מ•

ארץ הייצור–ייבואן , משווק, ייצרן•

ר"סכ. רכיבים   •

תקנות סימון תזונתי-סימון  תזונתי   •

(חוק איסור ההונאה בכשרות)כשרות •

(                                                    לפי אורך חיי המדף) תאריך תפוגה •

אריזה כוללת\דרישות על פי ייעוד המוצר •

.....(דיאט, נטול, ללא)הגדים תזונתיים •

(תקנה לגבי סגולות בריאות)סגולות בריאות •

הוראות אחסנה ושימוש•

טרי-טבעי  •

שפה•

הצהרה גאוגרפית, ארץ מקור •



בשנים האחרונות 1145י "שינויים לת

שהוטמעו ברוויזיה
.לגבי סימון כמות נתרן8תיקון גליון-

ר ומיקום סימון שם  "לגבי הוראות סכ9גיליון תיקון -

.המזון והתכולה

הרוויזיה לתקן הנה מסמך העומד בתאימות כמעט  •

EC1169/2011מלאה לדירקטיבה האירופית 

מדריך  "התקן מכיל פרקים  שכוונתם להיות •

"למשתמש

בכוונה לא שונה פרק היגדים התזונתיים•

סימון מזון 1145 גליון תיקון 8.pdf
סימון מזון גת 9 סכר ושדה ראיה.docx


שינויים מהותיים–חלות התקן 

מעמד עדיף בנושא סימון לתקן –השינוי העיקרי •

כתקן רוחבי על תקנים ייחודיים למוצרים1145

כל וועדת תקינה שתבקש לתת הוראות סימון •

תידרש לאישור הוועדה  1145י "הסותרות את ת

.להצדקת דרישה ייחודית זו, המרכזית למזון

לדרישת שירות  " היגדים תזונתיים"לא טופל נספח •

המזון

התקן חל גם על מוצרים הנארזים בנקודת המכירה•



כל התורה על רגל אחת

4.1.1וסעיף ,  הקיים1145בתקן 3.3סעיף •

ברביזיה החדשה

לא מטעה  , כל מידע על הסימון יהיה נכון•

!וניתן להוכחה

סעיף זהנותן מדריך להבהרת ' נספח א•



עברית-שפת הסימון 
אין חובה ובתנאי שאין  –תאימות לשפה לועזית •

.הטעיה

ל  "הוסרה חובת סימון שם היצרן בחו-ארץ הייצור  •

חובה לסמן ארץ מקור, וכתובתו

סימוני מקור וציונים  חוקעל פי -היגד גאוגרפי  •

גיאוגרפיים

חוק כינויי מקור.doc


'נספח ז–גודל האות 

קיים1145•

תאימות לאירופה-ברוויזיה•



שם המזון

תיקני–שם רשמי •

שם תיאורי•

מותג  -שם מקובל  •

כינויי משנה מחייבים•

http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCKbmgaqJn8cCFdIq2wodPuEJbA&url=http%3A%2F%2Fwww.fxp.co.il%2Fshowthread.php%3Ft%3D14372729%26page%3D4&ei=wePIVeaBA9LV7Aa-wqfgBg&bvm=bv.99804247,d.ZGU&psig=AFQjCNGE2T2dfgM80LQlJdP7AnHxrjXWWQ&ust=1439315204756153
http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCKbmgaqJn8cCFdIq2wodPuEJbA&url=http%3A%2F%2Fwww.fxp.co.il%2Fshowthread.php%3Ft%3D14372729%26page%3D4&ei=wePIVeaBA9LV7Aa-wqfgBg&bvm=bv.99804247,d.ZGU&psig=AFQjCNGE2T2dfgM80LQlJdP7AnHxrjXWWQ&ust=1439315204756153


פרטי העוסק במזון

חובת סימון שם היצרן  -מזון המיוצר בישראל •

(.ניתן לתחלף בקוד)וכתובתו 

חובת סימון שם וכתובת היבואן וארץ  –מזון מיובא •

המקור

ד.לא ת, כתובת היא כתובת רחוב•



תאריך  תפוגה

לשימוש עד •

במקום עדיף להשתמש " להשתמש לפני מומלץ"•

'מדריך בנספח ו–לפני 

זיהוי מנת ייצור–בשני המקרים •



תכולה  

התכולה תסומן ביחידות משקל או נפח-•

1059י "סיבולות המשקל והנפח  על פי ת-•

משקל נקי משקל אחרי סינון-•
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http://www.google.co.il/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCIDh2PXioccCFUpyFAodo7EBVw&url=http%3A%2F%2Fwww.ynet.co.il%2Farticles%2F0%2C7340%2CL-4673240%2C00.html&ei=IU7KVcDMPMrkUaPjhrgF&bvm=bv.99804247,d.d24&psig=AFQjCNEP8Z9y_euW5nD5X5IOyUrw21HtKQ&ust=1439407951048699


שינוי מהותי -רכיבים 

שינוי סדר רישום הרכיבים על פי סדר הכנסתם  •

!למתכון

חומרי מוצא ותוספות–רכיבים •

שמות קבוצתיים•

Eמספר -שם המזון  •

תפקיד טכנולוגי במוצר•

על חלקיו השונים נותן הבהרות לאופן  '  נספח ג•

סימון הרכיבים



QUIDסימון כמותי-ר "סכ

של רכיב מצויין בשם  % -סימון כמותי של רכיבים •

או מופיע  , או רכיב המאופיין בשם המוצר, המוצר

באיור  

'ו ה' הנחיות לסימון ומדריך למשתמש בנספחים ד•



כולל סימון רשות -סימון המינוח טבעי 

.'מדריך לא מחייב בנספח ב

נשאר כשהיה–טרי •
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.ל"מ/ ’ גר100-קלוריות ל40המוצר מכיל עד –" דל קלוריות / דיאט "

.ל "מ100-קלוריות ל20–במשקאות שאינם משקאות חלב 
בהחלט מסמל שסביר שהמוצר כולו יתאים לדיאטת הרזיה בגלל תכולת קלוריות  " דיאט"המונח 

.  יחסית נמוכה
מופחת  / פחות קלוריות מהמוצר המקביל שאינו לייט 1/3-המוצר מכיל רק ב–" קל / מופחת / לייט " 
!וזה עדין יכול להיות יחסית הרבה קלוריות . קל/ 
" !ללא " למילה , " דל " יש לזכור את ההבדל שבין המילה –" דל " 
-לכל אדם מותר לצרוך כ. ) ל"מ/ ’ גר100-ג כולסטרול ל"מ30המוצר מכיל עד –" דל כולסטרול " 

(  ג כולסטרול ליום "מ250
אך המוצר עדין יכול להכיל . ל"מ/ ’ גר100-ג כולסטרול ב"מ2.5המוצר מכיל עד –" ללא כולסטרול " 

!  שומן רווי שמזיק לא פחות 
.ל"מ/ ’ גר100-שומן ב’ גר2המוצר מכיל עד –" דל שומן " 
.אך עדין יכול להיות בו סוכר . ל"מ/ ’ גר100-שומן ל’ גר½ המוצר מכיל עד –" ללא שומן " 
!אך יכול להיות בו הרבה שומן ולכן הרבה קלוריות . במוצר אין סוכר–" ללא סוכר " 
כמו  )אך יכול להכיל סוכר ממרכיביו הטבעיים . המוצר אינו מכיל תוספת סוכר–" ללא תוספת סוכר " 

(.בריבות למשל
!לא אומר דבר על ערכו התזונתי או הבריאותי של המוצר –" טבעי " 
לפי הגדרות התקנים-"  אמיתי"

.ל "מ/ ’ גר100-ג נתרן ל"מ5המוצר מכיל עד –" ללא נתרן " 
.ל "מ/ ’ גר100-ג נתרן ב"מ100המוצר מכיל עד –" דל מלח / דל נתרן " 

(ג נתרן "מ2000-3000אדם צורך ביום . ג נתרן"מ1500-כ כ"בדיאטה דלת נתרן צורכים בד
כדי לחשב ערך מסוים  ! לא אומר כמה קלוריות יש בכל המוצר -" ל "מ/ ’ גר100–קלוריות ל Xרק " 

.ל"מ/ ’ גר100-לכל המוצר יש להכפיל אותו במשקלו הכולל של המוצר ולחלק ב

וייצא לאור בעתיד כתקנה, היגדים תזונתיים לא ישתנה–' לדרישת שירות המזון נספח ב



חוק איסור ההונאה בכשרות-כשרות 
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ייחוס סגולות ריפוי

!אסור לייחס סגולות ריפוי למוצר מזון–כרגע •

תקנה חדשה אוסרת ייחוס סגולות ריפוי פרט •

.לכאלו על פי רשימה שיש הוכחות מדעיות לקיומם

מפנה לדין לכשיהיה1145י "ת•

http://danone.strauss-group.com/danacol
http://danone.strauss-group.com/danacol

