
2018סימון תזונתי 
סוגיות וקושיות

2018יוני 



2020יישום הסימון התזונתי לפני 



18לפי תקנות סימון תזונתי סעיף 

2020חובה לסמן אריזות החל מינואר 



ניתן לסמן אריזות בהתאם לתקנות החדשות לפני  : מסקנה

ההוראות הרשומות  כלהמועד הקובע ובתנאי שמסמנים לפי 

.  לרבות סמלים אדומים-סימון מלא . בתקנות החדשות

.חל איסור על סימון חלקי

'א4לפי חוק איילת שקד סעיף 

'ג3לפי תקנות סימון תזונתי סעיף 



סימון סמלים אדומים

?מתי? מה? מי

2.



פטור מסימון כפיות סוכר  ' א6סעיף -פטור חלקי

וסמלים אדומים

שהוספו לו ויטמינים  רכיב אחד פטור למוצר עם 

או שהוסף לו תבלין או חומר טעם וריח  , ומינרלים

כל רכיב אחר המוסף למוצר מבטל את . אחד

.הפטור מסימון כפיות סוכר וסמלים אדומים

(אנרגיה)נדרש לסמן רק ערך קלורי *



סימון רב כוהליים

?לפרק או לא לפרק

3.



חובת סימון רב כוהליים( 4)' א4סעיף 

(  טבעי או מוסף)חובה לסמן רב כוהליים מכל מקור 

.ומעלה0.5%אם כמותם במוצר 



חישוב ערך קלורי

?להיות או לא להיות

4.



חישוב ערך קלורי–10סעיף 

במוצר  בפועלחישוב הערך הקלורי יכלול את הערכים הקיימים 

.גם אם הם אינם מסומנים בטבלה התזונתית
.0.5%-שערכם קטן מפחמימות /שומנים/גם חלבוניםנדרש לחשב 

.אותםאם לא מסמנים גם רב כוהליים / תזונתייםנדרש לחשב סיבים 



פטור מסימון אריזות קטנות

?חלקי או בכלל לא, מלא

5.



פטור מסימון סמלים אדומים' ג6סעיף -פטור חלקי

אין חובה לסמן סמלים אדומים על גבי אריזות  

.חובה לסמן כפיות סוכר, קטנות מאוד

רשות לא חובה-ניתן לסמן בגב האריזה



סימון תזונתי לירק הנתון בנוזל

?לסמן או לא לסמן

6.



סימון תזונתי למוצק הנתון בנוזל–' ד11סעיף 

מוצר מזון שמסומן בו משקל לאחר סינון חובה לסמן  

.  ירק ללא רוטב-את הערכים התזונתיים למוצר מסונן

במוצרים שבהם לנוזל קיים ערך תזונתי מומלץ לסמן  

גם וגם



אופן סימון פרמטרים בטבלה

?נפח? משקל

7.



סימון של פרמטר תזונתי–( 1)' ד4סעיף 

סוכרים שכמותם במוצר  / פחמימות/ חלבונים/ שומנים

.0-יסומנו בטבלה התזונתית בערך0.5%-פחות מ

.  לא קיימת אפשרות של סימון הערך בפועל



סימון תזונתי לאבקת מרק

?לסמן או לא לסמן

8.



סימון מזון שיש למהול אותו לפני השימוש' ג-ו' ב11סעיף 

-גרם אבקה וגם ב100-חובה סימון תזונתי גם ב

.ל מרק מוכן"מ100

הסמל האדום יקבע לפי הערכים במוצר המוכן  

. ל מרק"מ100-לאכילה כלומר ב



סימון יחידות באריזה כוללת

11.



'ג3סעיף -פטור מלא

:הפטור מתקיים בעמידה בשני תנאים

כלומר אריזה שפתיחתה  ,סגורההאריזה כוללת . 1

.  ניכרת

1145י "האריזה הכוללת עומדת בדרישות ת. 2

"למכירה רק באריזה זו"ומסומנת במילים 



https://www.youtube.com/watch?v=1DwSepkinjU

חוק זה חוק–סרטון 



תודה רבה




